
MASALAH-MASALAH PADA REMAJA 



Perilaku Seksual 
Pada Remaja 

Faktor-faktor yang mempengaruhi
perkembangan perilaku seksual pada remaja
adalah perkembangan psikis,fisik,iptek dan
sosial kultural

01.



AKTIVITAS SEKSUAL : 
1. Masturbasi
2. Percumbuan , seks oral dan seks anal 
3. Hubungan seksual

- Faktor yang mempengaruhi: 
a. Waktu atau saat pubertas
b. Frekuensi pertemuan dengan pacar
c. Kontrol sosial kurang
d. Kondisi keluarga yg tidak memungkinkan untuk

mendidik
e. Kurang kontrol orang tua



2. Kehamilan Remaja 

Salah satu resiko dari seks pranikah adalah terjadinya kehamilan yang tidak diharapkan. Ada 2 hal yang 
dilakukan jika mengalami KTD , Yaitu: 
- Bila kehamilan dipertahankan 
a. Resiko fisik
Kehamilan resiko dini dapat menimbulkan kesulitan persalinan (perdarahan sampai kematian) 
b. Resiko psikis atau psikologi
Ada kemungkinan pihak perempuan menjadi ibu tunggal karena pasangan tidak mau menikahinya
c. Resiko sosial
Salah satu resiko sosial adalah berhenti atau putus sekolah atau kemauan sendiri karena malu atau cuti
melahirkan
d. Resiko ekonomi
Merawat kehamilan, melahirkan, dan membesarkan bayi atau anak membutuhkan biaya besar



Next………….

- Bila kehamilan tidak dipertahankan (aborsi)  
a. Resiko fisik
Terjadi resiko komplikasi lain , perdarahan sampai kematian
b. Resiko psikis atau psikologi
Pelaku aborsi biasanya mengalami panik,takut,stress,trauma melngingat proses aborsi dan kesakitan
c. Resiko sosial
Ketergantungan terhadap pasangan seringkali lebih besar karena perempuan merasa sudah tidak
perawan ,  pernah mengalami KTD dan aborsi
d. Resiko ekonomi
Biaya aborsi cukup tinggi. Bila terjadi komplikasi biaya semakin tinggi


